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Финансова компетентност и инвестиционна 
култура 
Представяне на курса 

Практически насочено обучение за по-уверено управление на личните финанси и за вземане 

на информирани решения при спестяване, кредитиране и инвестиране. 

 

За курса 

Курсът изгражда основни знания и практически умения за разумно управление на личните финанси. 

Участниците ще разберат как функционират парите и паричната система, как инфлацията и лихвите 

влияят върху покупателната способност, спестяванията и кредитите и как се планират финансови цели 

и решения. 

Съдържанието развива и начална инвестиционна култура: сравняване на основни спестовни и 

инвестиционни възможности, разбиране на връзката между риск, доходност, ликвидност и срок, 

оценка на разходите и ползата от диверсификацията. Разглеждат се също публичните приходи, 

разходи и бюджетът и тяхното отражение върху икономиката и гражданите. 

Продължителност 32 учебни часа 

Разпределение 14 часа теория и 18 часа практика 

Форма на работа 
Интерактивни лекции, практически изчисления, анализ на оферти, 

казуси и индивидуална задача 

Тематична основа ЕРУ 10 „Основи на финансите и финансовото управление“ 

 

Какво ще усвоите 

 да планирате личен бюджет, финансови цели и авариен фонд; 

 да разбирате ролята на парите, инфлацията, централната банка и паричната система; 

 да изчислявате проста и сложна лихва и стойността на парите във времето; 

 да сравнявате депозити, кредити и основни инвестиционни възможности; 

 да оценявате реалната доходност, риска, ликвидността, срока, таксите и инфлацията; 

 да прилагате принципа на диверсификацията и да разпознавате рискови концентрации; 

 да разбирате основните публични приходи, разходи, дефицит и излишък; 

 да разпознавате подвеждащи финансови предложения и признаци на измама. 
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Практическа насоченост 

По време на обучението участниците работят с примерни бюджети, банкови, кредитни, депозитни и 

инвестиционни оферти. Те изчисляват лихви и бъдеща стойност, сравняват общи разходи и рискове, 

анализират влиянието на инфлацията и подготвят решения според зададени финансови цели и профил 

на риск. 

Финален резултат 

В края на курса всеки участник разработва начален личен финансов и инвестиционен план с бюджет, 

цели, авариен фонд, анализ на кредитно задължение, сравнение на поне три възможности и 

обосновано разпределение на средствата според срока и допустимия риск. 

Важно: Инвестиционните теми са с образователна цел. Курсът не включва персонализирана препоръка за 

покупка или продажба на финансов инструмент. 

Основание: ЕРУ 10 „Основи на финансите и финансовото управление“ от ДОС за професия 041201 „Банково, 

застрахователно и осигурително дело“ (Наредба № 41 от 22.10.2025 г., обн., ДВ, бр. 90 от 28.10.2025 г.) и утвърдената 

учебна програма на курса. 


