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ПРАВИЛА  

ЗА РАЗРАБОТВАНЕ И ЗАЩИТА НА ДИПЛОМНА РАБОТА 
 

Настоящите правила са разработени в съответствие с изискванията на Закона 

за висше образование в Република България, Правилата за учебна дейност на 

Тракийски университет – Стара Загора, Системата за трансфер на кредити в 

Тракийски университет и съгласно държавните изисквания за дипломиране. 

 

ПРОЦЕДУРА ЗА ДОПУСКАНЕ ДО ДИПЛОМНА РАБОТА 

До разработване на дипломна работа се допускат студенти, които имат 

минимален среден успех от курса на обучение не по-нисък от много добър 5.00, като 

успехът от задължителните дисциплини е не по-нисък от много добър 5.00. 

В началото на VIII семестър дипломантът представя пред бъдещия научен 

ръководител вариант/ варианти за възможна/ възможни тема/ теми за дипломна 

работа. След избора на тема дипломантът трябва да представи в Учебен отдел до 

края на VІІ семестър молба за допускане до дипломна работа с името на бъдещия 

научен ръководител и приложена справка за среден успех от семестриалните изпити, 

заверена от инспектор.  

Ръководител на дипломанта може да бъде хабилитиран преподавател (за ОКС 

„магистър”) или притежаващ ОНС „доктор” (за ОКС степен „бакалавър”). 

Научният ръководител следва да:  

 представи обосновано на Kатедрения съвет темата на дипломната работа; 

 утвърди структурата на дипломната работа и да контролира хода на нейното 

изготвяне;  

 консултира студента по въпроси, свързани с разработваната тема, 

подготовката, написването и защитата на дипломната работа, и да насочва 

дипломанта по детайли от проблематиката;  

 контролира структурата и съдържанието на работата, прави бележки, дава 

препоръки или изисква промени. 

Научният ръководител има право да се откаже от ръководството, в случай че 

дипломантът не изпълнява направените бележки и препоръки. В този случай той 

трябва да уведоми Катедрата на първия последващ катедрен съвет, който може да 

избере нов ръководител на дипломанта или да прекрати процедурата. 

Рецензент на дипломна работа може да бъде преподавател от университета или 

висококвалифициран в съответната област специалист от практиката. 
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Предложението за рецензент се прави на катедрено заседание от ръководителя 

на дипломанта и се гласува с катедрения съвет. Ръководителят на катедрата изготвя 

доклад до Декана на ПФ с обобщен списък на предложените рецензенти. Деканът 

издава заповед на утвърдените рецензенти. 

Рецензентът, в 7-дневен срок, предава на ръководителя на дипломанта писмена 

рецензия в два екземпляра, един за Държавната изпитна комисия (ДИК) и един - за 

дипломанта, който подготвя отговори на забележките и препоръките. 

Не по-късно от два дни преди датата на защитата научният ръководител предава 

на секретаря на катедрата дипломната работа, доклада на ръководителя на 

катедрата (с приложено копие от протокол на КС) и рецензията на дипломната работа. 

Дипломна работа, която има значителни отклонения от зададената тема или не 

е разработена достатъчно задълбочено, или в нея има некоректно използвани чужди 

разработки и литературни източници, не се допуска до защита.  

Научният ръководител представя на рецензента генериран доклад от 

официално използваната в Тракийския университет система за проверка на 

оригиналността на научните разработки. 

Всички спорни въпроси по предаване и рецензиране на дипломната работа се 

решават от обучаващата катедра. 

Решението за недопускане до защита на една дипломна работа се взема от 

катедрения съвет, след което протоколното решение се утвърждава от Декана. По 

решение на ДИК дипломант с недопусната до защита дипломна работа я доработва 

по нов календарен график за изпълнение или започва нова дипломна работа с друга 

тематика. 

ЗАЩИТА НА ДИПЛОМНАТА РАБОТА 

Защитата на дипломната работа се провежда съгласно държавните изисквания 

за дипломиране пред Държавна изпитна комисия, съставена от не по-малко от трима 

хабилитирани преподаватели. По изключение в състава на комисията могат да 

участват и преподаватели с образователна и научна степен "доктор". В комисията 

могат да се включват и външни за висшето училище лица (чл. 45, ал. 2 от ЗВО), 

хабилитирани в съответната научна област лица от други висши училища, както и 

специалисти от практиката в съответната професионална област. 

Съставът на всяка ДИК се определя със заповед на Ректора, по предложение на 

съответната катедра и доклад от Декана на Педагогическия факултет. 

До защита на дипломна работа се допуска студент, който е положил успешно 

всички семестриални изпити, провел е предвидените учебни практики и е получил 

положително становище от ръководителя и рецензента на дипломната работа. 
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Защитата на дипломните работи се извършва по график, утвърден от Декана. Не 

се допускат изключения за други дати. 

Защитата на дипломната работа е публична. Решението на ДИК е окончателно 

и не подлежи на преразглеждане, освен при доказани процедурни нарушения. 

ИЗИСКВАНИЯ КЪМ РАЗРАБОТВАНЕТО, ПОДГОТОВКАТА И 

ЗАЩИТАТА НА ДИПЛОМНА РАБОТА 

Дипломната работа е заключителният етап в процеса на обучение на студентите. 

Тя е самостоятелно подготвен текст, чрез който студентът демонстрира придобитите 

в хода на обучението знания, аналитико-синтетични умения  и компетенции. 

Дипломната работа има за цел да разкрие способността на студента самостоятелно 

и критично да обработва, систематизира и анализира различни по вид източници на 

информация. Чрез нея се демонстрира умението на автора да планира и организира 

емпирично изследване, както и да създава самостоятелен научен текст, обединяващ 

различни становища по изследваната тема и представящ индивидуалния принос на 

дипломанта в интерпретирането на събраната информация.  

Дипломната работа за ОКС „бакалавър“ има за цел да покаже знанията, 

уменията и компетенциите на дипломанта да търси, систематизира, анализира и 

обобщава научна информация. Работата включва интерпретация на идеи и анализ на 

установени факти. Тя трябва да изрази способността на дипломанта логично, 

обосновано и грамотно да организира емпирично изследване и да изложи резултатите 

от анализа на наличните извори и научна литература.  

Дипломната работа за ОКС „магистър“ се фокусира върху по-специфичен научен 

проблем като се набляга на формулирането на научни изводи и оценки. Тя има за цел 

да демонстрира умението на дипломанта да създава самостоятелен аналитичен 

текст, обединяващ различни становища по изследваната тема и представящ 

индивидуалния принос на дипломанта в интерпретирането и оценяването на 

събраната информация. 

СТРУКТУРА И СЪДЪРЖАНИЕ НА ДИПЛОМНАТА РАБОТА. 

ИЗИСКВАНИЯ КЪМ СЪДЪРЖАНИЕТО. 

Дипломната работа включва следните елементи: увод, изложение 

(структурирано в 2 – 3 глави), заключение, приложения и използвана литература. 

Съдържанието на отделните части на дипломната работа включва: 

 

1. Заглавна страница 

Тя трябва да съдържа следната информация: 
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2. Съдържание 

Целта му е да представи структурата на дипломната разработка. Следва да се 

постави в началото, веднага след заглавната страница. Главите, разделите и 

параграфите се разграничават ясно, номерират се последователно с римски или 

арабски цифри, или комбинирано, в зависимост от обема и спецификата на 

съдържанието. Задължително се посочва страницата (с арабски цифри), от която 

започва съответната част. Недопустимо е несъответствие между отразената в 

съдържанието структура и тази на самата дипломна работа. 

 

3. Увод 

Уводът (въведението) се разработва в обем до 3 стандартни страници, 

форматирани според изискванията. 

Въпреки че разработката започва с него, най-добре е да се напише след като 

съдържателната част на изследването по дипломната работа е завършена.  

Уводът включва:  

 Актуалност на темата и обосновката ѝ;  

ТРАКИЙСКИ УНИВЕРСИТЕТ 

 

ПЕДАГОГИЧЕСКИ УНИВЕРСИТЕТ 

 

 

ОКС “.................................” 
 

 

 

ДИПЛОМНА РАБОТА 

 

 

ТЕМА: ............ 
 

 

 

ДИПЛОМАНТ:     НАУЧЕН РЪКОВОДИТЕЛ: 
 

(трите имена и факултетен номер)   (звание и име фамилия) 
 

 

СТАРА ЗАГОРА 

........ год. 
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 Обектът и предметът на изследването, хипотеза/и; 

 Цел и задачи на дипломната работа;  

 Използвани методи и средства (инструментариум на изследването); 

 Организация на изследването. 

Целта на дипломната работа трябва да бъде точно, ясно и кратко 

формулирана. Тя трябва да бъде свързана със заглавието (темата) на дипломната 

работа.  

 Задачите на дипломната работа уточняват целта и указват конкретните 

елементи и дейности, чрез които поставената цел ще бъде постигната. 

Препоръчително е те да бъдат не повече от 4 – 5. Задачите могат да бъдат 

теоретични, методологични, методически и практически.  

 Ограничения на изследването, които са предварително поставени, и защо се 

налага да бъдат въведени.  

 Използвани методи и очаквани резултати; 

 Организация на изследването (синтезирано представяне на отделните етапи, 

с акцент върху поставените в съответната част задачи и очаквания резултат). 

 

4. Основен текст (Изложение) 

Текстът в основната част трябва да бъде съобразен с поставените цели и 

задачи. Работата трябва да бъде структурирана в няколко самостоятелни части 

(глави, раздели), които имат собствени заглавия и чието оформление трябва да бъде 

еднотипно. Желателно е след всяка част да се направят съответните обобщения 

(изводи), както и да има логически преход от една част към друга. 

В структурен план дипломната работа съдържа обикновено oт 2 до 3 глави. 

Силно препоръчително е между отделните глави да има логически преход. Като 

правило чрез всяка глава се решават една или повече задачи, а чрез разработката 

като цяло се постига целта на изследването. 

Условно съдържанието на отделните глави може да се представи по следния 

начин: 

Първатa глава като правило е с теоретичен и аналитичен характер. Тя включва: 

 Литературен обзор. Авторът показва ориентацията си в проблематиката на 

базата на литературни източници, какво вече е постигнато или известно по 

въпросите, с които се занимава разработката. При необходимост се 

представят и анализират нормативни документи. 
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 Основни теоретични положения, които представляват основа на 

разработката. Цитират се виждания и мнения на автори по предмета или по 

темата на дипломната работа. 

Втора глава е посветена на методологическите и методическите проблеми, 

които представляват основа за провеждане на изследването. Тя включва: 

 Описание на методологията и методиката на изследването – понятийни 

уточнения и емпирични индикатори, инструментариум за събиране на 

първична информация, проект за обработка и анализ на информацията. 

 Описание на начина и средствата, с които е събрана първичната 

информация. 

 Изясняване на условията за провеждане на експеримента или 

наблюдението, конкретизация на използваната методика, характеристика на 

участниците (контингент и извадка), уточнение на периода на изследване. 

Като цяло, главата представлява модела на изследователската работа. 

Трета глава е посветена на емпиричното изследване. В нея се представят 

резултатите от анализа, формулират се обобщенията и изводите, които позволяват 

да се докаже формулираната хипотеза. При възможност тази глава се илюстрира с 

таблици и графики. Препоръчително е да бъде изразено личното мнение на автора 

относно възможностите за усъвършенстване на изследвания обект или процес въз 

основа на получените резултати. 

Структурата на основната част на разработката трябва да бъде добре 

балансирана, т.е. като съдържание и обем елементите ѝ да са равнопоставени. При 

оценяването на разработката практическата част има водещо значение. 

 

5. Заключение/изводи 

Заключението е с обем до 2-5 стр. То има творчески характер. В заключението 

се актуализира хипотезата на разработката и се посочва начинът, по който тя е 

доказана или отхвърлена. Извеждат се основните резултати и тенденции в 

развитието на изследвания обект. Посочват се ключови проблеми, идентифицирани 

в разработката и предложенията за тяхното разрешаване, включително се указва 

начинът, по който (евентуално) се/ще се използват получените резултати в 

практиката. Условно има две части: 

 Обобщение (резюме) на най-важните резултати от разработката (те се 

съобразяват с поставените в Увода цели и задачи). Изводите и препоръките 

се дефинират конкретно и могат да се изброят в логическа последователност 

или според значимостта им. Подчертават се такива с оригинален или 

приносен характер. 
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 Могат да се посочат и евентуални възможности за продължаване на работата 

по темата. 

 

6. Приложения 

Те могат да бъдат различни – графики, таблици, диаграми, илюстрации, схеми, 

анкетни карти, списъци от съкращения, термини и др. информационни материали, на 

които дипломантът се е позовал, но не присъстват в основния текст. Задължително 

трябва да се покаже връзката между тях и основния текст. Информацията от 

различните по характер приложения трябва да се интерпретира, а не да се 

преразказва. 

В приложенията се включват материали, които са относително големи по обем. 

Те могат да бъдат с помощно или с второстепенно значение за разработката и не е 

нужно да бъдат привеждани в основния текст. 

Приложенията трябва да бъдат номерирани поредно (Приложение №…), като 

всяко приложение започва на нова страница. 

Страниците на приложенията не се номерират и не се отчитат като основен 

текст. Като правило за указване на структурата на свързани приложения се използват 

римски цифри или латински букви. 

 

7. Цитиране и оформление 

Още докато се проучва литература, необходима за работата, е полезно да се 

състави картотека с основните данни за съответния използван библиотечен документ: 

автор/автори, заглавие, подзаглавие, поредност на тома, поредност на издание, 

издателство, година на издаване, страница, серия; а за периодичните издания и: 

точното название на източника, година на издаване, том, брой, книжка, дата (при 

вестниците), страници. 

В текста се цитира, като се използва АРА стандарт (Фамилия на автора, година 

на издаване, страница). 

 

8. Списък на информационните източници (“Библиография”, 

“Използвана литература”, „Списък на използваната литература” и др.) 

Подредбата на списъка е по азбучен ред по фамилията на автора (първия автор, 

ако става дума за колектив), като първо се изреждат и номерират поредно 

източниците на кирилица, а после на латиница, като се групират на: 

 писмени източници; 

 интернет сайтове; 

 нормативни документи, проведени консултации с експерти, лекционни 

материали и др. 



 

 
Тракийски университет  –  Стара Загора 

Педагогически факултет  
Издание: 1.1 

Вид на документа: 

Оперативен документ 
№ на документа: 

7.5.1_OD_1.0.1_PF В сила от: 14.09.2011 

Име на документа 

Изисквания за разработване на ДИПЛОМНА 

РАБОТА 
Страница: 8 от 11 

 

8 

В използваната литература се включват литературни източници, като се 

посочват заглавия, които са непосредствено използвани и цитирани в разработката, 

както и издания, които са допринесли пряко или косвено за подготовката на автора 

като специалист в изследваната област. При това списъкът с литература трябва да 

бъде разнообразен, т.е. той да съдържа монографии, учебници, списания, сайтове и 

др. 

При изброяването на използваните издания в библиографията трябва да се 

посочи следната информация: 

 фамилното име на автора, инициалите или първото му име; 

 заглавие на книгата; 

 поредност на изданието (освен ако не е първо); 

 име на издателството; 

 място на издаване (град); 

 година. 

ОБЕМ И СТИЛ НА ДИПЛОМНАТА РАБОТА 

Препоръчва се обемът на разработката да бъде от 50 до 60 страници за ОКС 

Бакалавър и от 70 до 80 страници за ОКС „Магистър”. Заглавната страница, 

съдържанието и приложенията не влизат в този обем. Страниците се номерират долу 

в центъра, като заглавната страница, съдържанието и приложенията не се номерират. 

 

Стил на дипломната работа  

Стилът на изложението на дипломната работа е академичен. Той изисква 

използването на трето лице, единствено число, сегашно историческо време. При 

използването на чуждоезични термини, те задължително трябва да бъдат преведени 

на български език, като след съответния термин в скоби се посочи оригиналното му 

наименование. Текстът не трябва да съдържа правописни и пунктуационни грешки.  

 

Техническо оформление на дипломната работа  

Препоръчително е използване на шрифт Times New Roman, размер (големина) 

на шрифта (Font Size) 14 pt., междуредово разстояние (Line Spacing) – 1,5 pt.  

Параграфите се подравняват двустранно (Alignment - Justified). За заглавията на 

отделните части следва се използва удебелен шрифт и центриране. Отстъп на първия 

ред – 1 см. 

Числовите данни в текстовата част се оформят в таблици. Таблиците трябва да 

бъдат номерирани и озаглавени. Номерирането на таблиците е с арабски числа като 

поредни номера. Номерът на таблицата и веднага след него заглавието њй се 

поставят на един ред ляво подравнени над самата таблица. При интегрирането на 
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таблицата в текста над номера на таблицата и под таблицата се оставя 1 празен ред. 

Шрифтът в таблицата трябва да бъде същия като на основния текст с равна на него 

или по-малък с до два пункта големина (при таблици с много колони). В зависимост 

от информацията, която носи таблицата, подравняването на данните в нея може да 

бъде ляво, центрирано или дясно. Текстът в заглавният ред на таблицата може да 

бъде удебелен (Bold).  

Формулите се изписват като се използва редакторът за формули Microsoft 

Equation. Изписват се на отделен ред, центрирано, като вдясно от названието 

Формула се посочва техния номер в малки скоби. Номерирането става с арабски 

числа. 

Когато е необходимо се посочват величините, техните параметри и 

коефициентите, като след формулата се поставя запетая, а описанието започва на 

нов ред след един празен ред след думата „където:“ следва списък с обозначенията. 

Шрифтът трябва да бъде същия като на основния текст с равна на него или по-

малка с до един пункт големина (при формули с голяма дължина), нормален или 

наклонен (Italic). При интегриране на формулата в текста над нея и под нея се поставя 

един празен ред. 

Илюстрации (графики) - броят и видът им в дипломната работа, се определя от 

вида и съдържанието й, като трябва да бъде достатъчен за да предаде на текста 

яснота и конкретност. Чрез използването им се постига онагледяване на 

съдържанието и се заменят дългите обяснения и се постига по-бързо и пълно 

възприемане на информацията. 

Илюстрациите в дипломната работа трябва да бъдат разположени възможно 

най-близко след направената препратка и да са придружени с номерация и 

наименование. Всички илюстрации (фотографии, схеми, скици, чертежи, графики, 

рисунки, диаграми и др.) се именуват като фигури. Подобно на таблиците и 

формулите и илюстрациите (графиките) се номерират с арабски числа.  

Всяка фигура се придружава с наименование, започващо с главна буква, като 

текста трябва да бъде ясен, кратък, недвусмислен и без съкращения. Означението 

фигура, изписано изцяло или съкратено – „Фиг.“, се поставя под илюстрацията на 

разстояние един празен ред. Веднага след „Фигура“ или „Фиг.“ се поставя нейната 

номерация, а след номерацията наименованието на фигурата. При интегриране на 

илюстрацията в текста над нея и под нейното наименование се оставя един празен 

ред. 

Особено внимание следва да бъде обърнато на правописа и пунктуацията. 

Негативно впечатление оставят лошото техническо оформление, липсата на ясна 

структура, неозначаване на страниците, некачествени схеми, таблици и др., неясни 

приложения. 
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ЗАЩИТА НА ДИПЛОМНАТА РАБОТА 

Подготовка, представяне и рецензиране на дипломната работа 

Подготвените материали за дипломна работа се: 

1. прочитат внимателно, при наличие на езикови, стилови, технически и 

графични грешки трябва се извърши коригиране; 

2. предават в електронен вариант за проверка за плагиатство;  

3. отпечатват в два екземпляра, а приложенията според вида и естеството им 

се изготвят или отпечатват; 

4. материалите, подредени и оформени според изискванията се подвързват с 

меки корици. 

Рецензентът изготвя и представя на инспекторите в Учебен отдел рецензия, 

която съдържа: 

 оценка на качествата на разработката, нейните силни и слаби страни с 

аргументирани бележки; 

 въпроси към дипломанта по темата на дипломната работа; 

 обща оценка на дипломната работа (положителна или отрицателна), с която 

препоръчва/ не препоръчва явяването на защита. 

 ако рецензентът установи несъответствия и слабости при написването на 

дипломната работа, то той не препоръчва защитата ѝ. Катедреният съвет 

решава дали дипломната работа трябва да се допусне до защита. Ако 

общото становище е отрицателно, то дипломантът се насочва към 

разработване на нова дипломна работа или полагане на държавни изпити. 

При положителна рецензия, дипломната работа, заедно с рецензията се 

предават на председателя на ДИК. 

 

Защита на дипломната работа 

Защитата е публична и се провежда в следната последователност: 

 Студентът дипломант представя свое експозе на дипломната работа (до 10 

минути). Изложението е възможно да се онагледи с подходяща презентация, 

схеми, таблици, графики и др.; 

 Прочита се рецензията от рецензента, ако присъства, или от член на ДИК; 

 Дипломантът отговаря на забележките от рецензията, които приема, или с 

които не е съгласен; 

 Членовете на ДИК задават въпроси към дипломанта във връзка с 

дипломната работа. Въпроси към дипломанта могат да се задават с 

разрешение на Председателя на ДИК и от присъстващите в залата; 
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 Дипломантът изяснява или допълва и доразвива своята позиция във връзка 

с поставените въпроси. При отговорите си дипломантът може да прави 

справки с дипломната си работа; 

 Председателят на ДИК приключва защитата след изчерпване на всички 

въпроси. 

По време на защитата всеки член на изпитната комисия поставя две оценки - 

едната оценка за разработката на дипломния проект и втората оценка за защитата на 

дипломната работа. След приключване на защитата се оформя обща единна оценка 

от всички членове на ДИК. След оформяне на протокола от заседанието на комисията 

той се подписва от всички членове и се пази в архива на Учебен отдел. 

Оценките са окончателни и се обявяват пред дипломантите в деня на защитата. 

В случай на слаба оценка от защитата дипломантът има право на повторно явяване 

на следваща сесия. 

 

 

 

 

Правилата за разработване и защита на дипломна работа са приети с решение 

на Факултетен съвет на Педагогически факултет на Тракийски университет - Протокол 

№ 8 / 08.07.2024 г. 

 


